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stretnut v dobrej forme po 45 rokoch 21 spoluziakov zo strednej
Skoly v Mestianskom pivovare, je ako najst rodicom svojich
roztratenych synov ( a dcéry), neskonale sa potesit, privitat ich
hostinou prirodzeného slova, vyliat slzu spojenu v bdsni s osudom
vlastnej rodiny a osusit ju ich Usmevmi. Pani Zuzana Mauréry ma asi
pravdu. ,Zivot nema byt lahky, ma byt §tastny.” Vsetci sme si to na
stretavke vSimli. Ukrajina to ma velmi tazké. My mdézeme by stastni,
Ze sme sa stretli empaticki. Kazdy si vedel spomenut, ako sa ho
udalosti dotkli, ako pomaha, komu poskytol strechu nad hlavou. A
napriek tomu stacila jedna prosba. Spravme nieCo z tejto nasej
radostnej chvile spolocne. A stalo sa. Z flasky od medu sa stala
pokladnicka a z penazi v nej jeden nakup v Auparku pre deti a udi na
uteku z bicovanej Ukrajiny. Ako kedysi v Novembri 89, ked' sa za par
chvil' vyzbierali peniaze pre novomanzelov na nabytok do spalne,
ktoré im niekto predtym stihol ukradnut.

Solidarita. Zlaty klucik osvedceny na lieCbu kazdej bolesti. | tU moju
traumu, z nedostatocného stavu Urovne pomoci slepnucim
pacientom a zdravotne postihnutym ludom na vozicku, ktori presli
mojim preventivnym ocnym vysetrenim v obcianskom zdruzeni
ViZIA 2007, som pred 12 rokmi lie¢ila samostidiom, vy$etrovanim
krvi v mojom Usudku suspektnych pacientov, informovanostou o
mojom poznani jednej z priin ich o¢nych a casto i inych
pridruzenych problémov po pozitivnych vysledkoch laboratérnej
diagnostiky Lymskej borrelidzy.

Impulzom tohto poznania bolo ndjst pomoc v hladani pric¢in palivych
bolesti, totalnej mesacnej nespavosti a neznamej choroby s réznymi
priznakmi po celom tele medzi mojimi rodinnymi prislusnikmi,vtedy
najma manzelom a dcérou. Tolko mftvych chrobakov medzi lekarmi
v teréne, na klinikach i na vysokej skole a niektorymi laboratdriami



na cielené otazky ohladom pozitivity vysokoSpecifickych antigénov
vo Western blote Borelie garini a burgdorferi som nevidela za celu
moju medicinsku prax. Sami ma svojim spravanim doviedli k
presvedcCeniu, Zze tato téma je tu tabu a neskdér som pochopila, ze
mozZe byt Zivotu nebezpecné do nej pchat nos. Na inom mieste
popiSem v kazuistikach, ako to vyzeralo v praxi.

A ako sa to vsSetko dotklo obcianskeho zdruzenia a mna osobne?
Dvomi spb6sobmi. Prvy bol, myslim rozhodujucim  vnutornym
zlomom, ako sa postavit s tymto poznanim k dalSej praci s
pacientami. Dookola  poskytovat ocné vySetrenie tazko
hendikepovanym ludom tam, kde treba cielend liecbu, kde sa
priina problému zapalu a jeho nasledkov ignorovala, bolo pre mna
neakceptovatelnou frustraciou a neplnenim si svojej povinnosti
vitalizovat mozZnosti vlastného poznania, branit dalSej slepote fudi.
Ano, na celom svete. Bolo to tak silné, e sa ma ani nestihol zmocnit
strach v okamihu, ked som precitla s poznanim, Ze sa pohybujem v
teréne pre mnohych znamom, napriek tomu nekomentovanom a
ignorovanom. Pre mnohych vlastna bezpecnost nadovsetko. Lenze v
tom case som uZ vnimala pripad vydierania lekdra moznou smrtou
jeho dietata. Ustupkom rodi¢a, ktory musel urobit (pri zmenach
odbornej  vyhlasky ohladom laboratérnej  diagnostiky LB v
oftalmoldgii) , aby si dieta zachranil, ale jeho samého poslali ako
svedka vydierania na druhy svet.

Druhy moment, ktory rozhodol o zmene ulohy a pohlade na pracu v
zdruzeni bol fakt, Zze sa zakladajuci ¢lenovia diStancovali od viditelnej
aktivnej podpory tejto témy, niektorych som roky nevidela, ml¢ime
navzajom. Asi sa C¢aka na spasitela. Ja ¢akam na zakon a novu
klasifikaciu  choréb prenasanych kliestami a inym bodavym
hmyzom.

Na sledovanie novych véasnych exaktnych diagnostickych metdd

na vcasny zachyt a okamzitu liecbu réznych prejavov a chorob
sposobenych spirochétami a parazitami,



(Erlichiéza, Babesi6za, Bartoneldza), ktoré po ustipnuti klieStom, di
inym bodavym hmyzom putuju podkozne krvou, lymfou,
Langerhansovymi bunkami, pozdiz nervovych vldkien do nasich tiel.
A zacat sa venovat v tomto duchu i komplexnej zodpovednej vyucbe
medikov na lekarskych fakultach a zabudnutych doskolovacich
pracoviskach.

A tymto vyzyvam kompetentnych v zdravotnictve a nasej pobocky
WHO , aby sa zapojili do existujucej medzinarodne] iniciativy
stato¢nych lekarov i politikov, senatorov, ktori sa objavuju uz i v
americkom kongrese, ziskavajuc prostriedky na realizdciu tychto
zmien. Zaostavame teoreticky, mentdlne i prakticky. Brzdime
medicinu dbékazov. Nauc¢me sa akceptovat, Ze veci , ktoré vidime
volnym okom, naozaj existuju. V Rusku pri napadnuti Ukrajiny vidime
dosledky takejto slepoty.

Vdaka Vam, spoluZiaci moji, sa mi v tychto dnoch dokazalo lahsie Zit s
fantdmovou bolestou mojich mnohoro¢nych amputovanych vztahov.
A dovolujem si spontdnne sama dopifat nové poslanie VIiZIE 2007.

Vasa Sylvia

25.4.2022
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